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           В городе Нови-Сад Сербии завершился чемпионат мира по гиревому спорту. В
международных соревнованиях, которые прошли с 5 по 10 ноября, приняли участие
более 530 спортсменов из 33 стран мира. От спортивного клуба «Жигер» акимата города
Нур-Султан в весовой категории 68 кг Зупар Акмарал завоевала серебряную медаль
подняв гири 24 кг 123 раз.

  

         Тренер по гиревому спорту Абдахин Серик Нургалиевич стал победителем
чемпионата мира среди ветеранов в весовой категории 73 кг, подняв гири 24 кг  208 раз
(в толчке 123+ в рывке 171).

  

Поздравляем!
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